
 

 
 
 
 

ٍ َا  بزرسی ميشان ي وحًٌ استفادٌ کًدکان ي وًجًاوان اس رساو

  *هليحه سپاسگر شهري

 
 28/3/87:دصڂطـ ٶٽبڂځ 11/2/87: سؼسڂس ٶٓط 10/12/87: سبضڂد زضڂبٞز

چى٘ذُ 

اٗي همبلِ ثشگشفتِ اص پظٍّـٖ پ٘وبٗـٖ اػت وِ دس هشوض تحم٘مبت صذاٍػ٘وب اًزبم 
ؿذُ اػت ٍ ّذف اص اًزبم آى، ثشسػٖ ه٘ضاى اػتفبدُ هخبعجبى وَدن ٍ ًَرَاى اص 

ِ ّبٕ هختلف ثَدُ اػت دس . ٍػبٗل استجبعٖ گًَبگَى ٍ ً٘بصّب ٍ ػلاٗك آًبى دس صهٌ٘
ِ  إ هخبعجبى وَدن ٍ ًَرَاى، ؿشاٗظ  اٗي پظٍّؾ ػلاٍُ ثش ثشسػٖ ػبدات سػبً

. ارتوبػٖ ٍ توبٗلات سٍاى ؿٌبختٖ آًبى هذًظش ثَدُ اػت
ِ سٍص  ِ ّبٕ اٗي پظٍّؾ، وَدوبى ٍ ًَرَاًبى ثِ عَس هتَػظ دس ؿجبً  ػبػت 3ثشاػبع ٗبفت

ِ ّبٕ وَدن ٍ ًَرَاى تلَٗضَٗى، 38 ػبػت ٍ 1 دل٘مِ اص تلَٗضَٗى، 52ٍ   1 دل٘مِ اص ثشًبه
ِ ّبٕ هبَّاسُ، 56 دل٘مِ اص هَػ٘مٖ، 36ػبػت ٍ  ٕ ّبٕ 48 دل٘مِ اص ػبٗش ثشًبه  دل٘مِ اص ثبص
ِ إ،  ٖ وٌٌذ11 دل٘مِ اص اٌٗتشًت ٍ 24ساٗبً  وَدوبى ،اص ػَٕ دٗگش.  دل٘مِ اص سادَٗ اػتفبدُ ه

ِ سٍص   دل٘مِ اص ٍلت خَد سا صشف دسع 23 ػبػت ٍ 3ٍ ًَرَاًبى ثِ عَس هتَػظ دس ؿجبً
ٖ وٌٌذ ٍ  دسصذ اص آًبى دس ػِ هبُ لجل اص پظٍّؾ چْبس رلذ ٍ ث٘ـتش وتبة 31خَاًذى ه

ِ سٍص  ػلاٍُ ثش اٗي، ثِ عَس هتَػظ دس. غ٘شدسػٖ هغبلؼِ وشدُ اًذ  دل٘مِ اص ٍلت 19ؿجبً
. خَد سا ثِ هغبلؼِ سٍصًبهِ اختصبف دادُ اًذ

 
 اٌٗتشًت،  تلَٗضَٗى، وَدن ٍ ًَرَاى، هبَّاسُ :ٍاطگبى ول٘ذٕ
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همذهِ 

ٌ ٪ط : ، اضسجبٌ ػٳٗځ حبن٭ سٗبٲ٭ دٷغ ٖٷهط اؾزثٷب ثط ٶٓط ټبضٸٮس لاؾٹ٬ اضسجب
ٶٓطڂٻ دطزاظاٴ اضسجبَبر اظ ظٲبٴ دڃساڂف اڂٵ . ، ضؾبٶٻ، دڃبٰ، ٲربَت ٸ اططار(ٞطؾشٷسٺ)

ٖٯٱ ٸ زض زٸضٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ظٲبٶځ، ثٻ ثطضؾځ ټط ڂ٥ اظ اػعاڀ ٞٹ٠ ٸ ضٸاثٍ احشٳبٮځ 
آٶٽب ثب ڂ٧سڂ٫ط دطزاذشٻ اٶس، ټطچٷس زض اڂٵ ٲڃبٴ سٹػٽكبٴ ثٻ ثطضؾځ ضاثُٻ ٲربَت ثب 

ضؾبٶٻ ټب ثڃكشط اظ ؾبڂط ٖٷبنط ثٹزٺ اؾز؛ ظڂطا ټط ٪ٹٶٻ اضسجبٌ ثب ٲربَت ثب ټسٜ 
سأطڃط٪صاضڀ ثط اٸ نٹضر ٲځ ٪ڃطز ٸ لاظٲٻ سح١٣ ټط ټسٞځ زض اضسجبَبر، ثط٢طاضڀ ضاثُٻ 

. ثب ٲربَت اؾز
قٷبذز ٲربَت ٶٻ  سٷٽب ٲٹضز سٹػٻ نبحجٷٓطاٴ ٖٯٱ اضسجبَبر اؾز، ثٯ٧ٻ نبحجبٴ 

قٷبؾبڂځ »ضؾبٶٻ ټب ٶڃع ثٻ ٲٷٓٹض سح١٣ اټساٜ اڂسئٹٮٹغڂ٧ځ، ؾڃبؾځ ٸ ٞطټٷ٫ځ زض 
لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز، ٲٷٓٹض اظ قٷبؾبڂځ ٲربَجبٴ، آ٪بټځ . ػسڂز زاضٶس« ٲربَجبٴ

اظ سڃذٹٮٹغڀ آٶبٴ ٸ قٷبذز ٪طٸٺ ټبڀ ټٳ٫ٷځ اؾز ٦ٻ سحز سأطڃط ٲشٛڃطټبڀ ؾڃبؾځ، 
اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ڂ٧ؿبٶځ ٢طاض زاضٶس، ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٲځ سٹاٴ ثطاؾبؼ ٪طٸٺ ثٷسڀ  ټبڀ 

. ٶبٲجطزٺ، ظٶس٪ځ ٸ سٗبٲ٭ ٚبٮت ٲربَجبٴ ضا ثب ضؾبٶٻ ٲكرم ٦طز
حسا٢٭ زؾشڃبثځ ثٻ اڂٵ سٗبٲ٭ ضؾبٶٻ اڀ، سٗڃڃٵ اٮ٫ٹڀ اؾشٟبزٺ ٲربَجبٴ اظ ضؾبٶٻ 

اؾز، اٮ٫ٹڀ اؾشٟبزٺ، ؾإالاسځ ٲبٶٷس اڂٵ ضا ٦ٻ ٲربَجبٴ چٷس ؾبٖز سٯٹڂعڂٹٴ سٳبقب 
ٲځ ٦ٷٷس؟ چٻ ؾبٖز ټبڂځ اظ قجبٶٻ ضٸظ سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس؟ آڂب ټسٞٳٷساٶٻ سٯٹڂعڂٹٴ سٳبقب 

اظ اڂٵ ضٸ، زض سح٣ڃ٣بسځ ثؿڃبض ٸ زض ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ . زض ثط ٲځ ٪ڃطز... ٲځ ٦ٷٷس؟ ٸ 
ثطاڀ ٲظب٬ ټطؾبٮٻ زض . ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ ٲربَجبٴ ثٻ َٹض ٲساٸٰ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز

 اٶؼبٰ ٲځ قٹز ٸ ٲڃعاٴ زؾشطؾځ ثٻ ٦كٹض ؾٹئس سح٣ڃ٣بسځ ثب ٖٷٹاٴ ٲڃعاٴ ؾٷغ ضؾبٶٻ ټب
ثطاؾبؼ سح٣ڃ٣ځ ٦ٻ زض ؾب٬ . ضؾبٶٻ ټب ٸ اؾشٟبزٺ اظ آٶٽب ٲٹضز ؾٷؼف ٢طاض ٲځ ٪ڃطز

زضنس اظ 92 ؾبٮٻ ؾٹئسڀ اٶؼبٰ قسٺ اؾز، 18 سب 9 زض ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 2000
زضنس اظ 59زضنس اظ ٦شبة، 59زضنس اظ ضازڂٹ، ٦67ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ سٯٹڂعڂٹٴ، 
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زضنس اظ اڂٷشطٶز، 37زضنس اظ ضاڂبٶٻ، 41زضنس اظ ضٸظٶبٲٻ ټبڀ نجح، 47ٮٹح ٞكطزٺ، 
ٰ ٶٳب، 27زضنس اظ ٲؼلار، 29زضنس اظ ٮٹح ٞكطزٺ ٸڂسئٹڂځ، 32 زضنس 21زضنس اظ دڃب

زضنس اظ ثبظڀ ټبڀ ٸڂسئٹڂځ ٸ 14زضنس اظ ٶٹاض ٦بؾز، 18اظ ضٸظٶبٲٻ ټبڀ ٖهط، 
زض ٲؼٳٹٔ، ثطاؾبؼ ڂبٞشٻ ټبڀ اڂٵ . زضنس اظ ٶكطڂبر سرههځ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس14

ؾبٮٻ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ضؾبٶٻ ټب اذشهبل 18 سب 9دػٸټف ٲشٹؾٍ ظٲبٶځ ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ 
 ؾبٖز اؾز ٸ ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اظ ضؾبٶٻ ټب ثب ثبلا ضٞشٵ ؾٵ زض 6 سب ثڃف اظ 4ٲځ زټٷس، ثڃٵ 

(. 54: 1384ٖهبٰ، )ٲڃبٴ ٶٹػٹاٶبٴ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس 
 اٶؼبٰ قسٺ  سٹؾٍ اٶؼٳٵ ذبٶٹازٺ ٦ڃؿط2005ټٳچٷڃٵ ثطاؾبؼ سح٣ڃ٣ځ ٦ٻ زض ؾب٬ 

 ؾبٖز ٲٹضز ټؼٹٰ ضؾبٶٻ ټب 5/6 ؾبٮٻ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ ضٸظاٶٻ 18 سب 8اؾز، ٶٹػٹاٶبٴ 
. ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ٦ٻ زض اڂٵ ٲڃبٴ، سٯٹڂعڂٹٴ ثڃكشطڂٵ ؾٽٱ ضا ثٻ ذٹز اذشهبل زازٺ اؾز

 ٪ڃطٶسٺ 2 ڂب ثڃف اظ 2 زضنس اظ ذبٶٹازٺ ټبڀ اٲطڂ٧بڂځ 88اڂٵ سح٣ڃ١ ٶكبٴ ٲځ زټس 
 زضنس آٶٽب اظ ٲبټٹاضٺ ڂب سٯٹڂعڂٹٴ ٦بثٯځ اؾشٟبزٺ 80سٯٹڂعڂٹٴ زض ٲٷع٬ زاضٶس ٸ ثڃف اظ 

 زضنس اظ اڂٵ اٞطاز اظ 89زضنس زض ذبٶٻ ټبڂكبٴ ثٻ اڂٷشطٶز زؾشطؾځ زاضٶس ٸ 31. ٲځ ٦ٷٷس
 زضنس اظ ثبظڀ ټبڀ اڂٷشطٶشځ ٸ 81 زضنس اظ ؾبڂز ټبڀ سٟطڂحځ، 84دؿز اٮ٧شطٸٶڃ٥ 

زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ 54زضنس اظ اذجبض اڂٷشطٶشځ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس، اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، 76
٦ٹز٦بٴ ٸ . ٶٹػٹاٶبٴ ٲٹضز ثطضؾځ اظ ضاڂبٶٻ زض اسب٠ ټبڀ قرهځ قبٴ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس

.   ز٢ڃ٣ٻ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹـ ٲځ زټٷس45ٶٹػٹاٶبٴ ٲٹضز ثطضؾځ ٶڃع ضٸظاٶٻ 
 سب 4 ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ 468ټٳچٷڃٵ ثطاؾبؼ سح٣ڃ٣ځ ٦ٻ زض ٦كٹض اٶ٫ٯؿشبٴ ثڃٵ 

زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ، زؾز ٦ٱ ڂ٥ زؾش٫بٺ سٯٹڂعڂٹٴ زض ٲٷع٬ 98ؾبٮٻ اٶؼبٰ قسٺ اؾز، 12
زضنس ضاڂبٶٻ زض ٲٷع٬، 96زضنس ضاڂبٶٻ زض ذبٶٻ، 52زضنس سٯٹڂعڂٹٴ قرهځ، 43زاضٶس؛ 

زضنس 65زضنس يجٍ نٹر ثطاڀ ٪ٹـ زازٴ ٲٹؾڃ٣ځ ٸ 93زضنس اثعاض ٲٹؾڃ٣ځ، 70
ٖلاٸٺ ثط اڂٵ ثڃف اظ ٶڃٳځ اظ اٞطاز ٲٹضز ثطضؾځ اْٽبض ٦طزٺ اٶس . ضازڂٹ قرهځ زاقشٻ اٶس

اٚٯت اٸ٢بر  (زضنس26)س٣طڂجبً ڂ٥   چٽبضٰ آٶٽب . ٦ٻ زؾز ٦ٱ ٪بٺ ٪بټځ ضٸظٶبٲٻ ٲځ ذٹاٶٷس
(. 35: 1380ٞشځ، )ڂ٥ ٶٹٔ ضٸظٶبٲٻ ٲځ ذٹاٶٷس 

 ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ؾٻ 1998اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ثطاؾبؼ سح٣ڃ٣ځ ٦ٻ زض ؾب٬ 
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٦كٹض ؾٹئس، آٮٳبٴ ٸ ٞٷلاٶس اٶؼبٰ قسٺ اؾز، زض ټط ؾٻ ٦كٹض ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ 
زض زٸ ٦كٹض ٞطاٶؿٻ ٸ .  ؾبٖز زض قجبٶٻ ضٸظ سٯٹڂعڂٹٴ سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس2َٹض ٲشٹؾٍ 

 ز٢ڃ٣ٻ زض ضٸظ اظ ٮٹح ٞكطزٺ ٸڂسئٹڂځ 20آٮٳبٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ 
ٶ٧شٻ حبئع اټٳڃز اڂٵ اؾز ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ؾٹئسڀ زٸ ثطاثط . اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس

. ظٲبٴ ڂبزقسٺ ضا ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ٮٹح ٞكطزٺ ٸڂسئٹڂځ اذشهبل ٲځ زټٷس
ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اظ ضاڂبٶٻ ټبڀ قرهځ ثطاڀ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ڂب ثب اټساٜ زڂ٫ط زض ؾٻ 

ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ؾٹئسڀ ثٻ . ٦كٹض ؾٹئس، آٮٳبٴ ٸ ٞٷلاٶس ٲشٟبٸر اؾز
 ز٢ڃ٣ٻ اظ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس ٸ زض ٲ٣بث٭ 40َٹض ٲشٹؾٍ زض قجبٶٻ ضٸظ 

قبڂبٴ ش٦ط اؾز . ٞٷلاٶسڀ ټب ٲسر ظٲبٴ ٦ٳشطڀ ضا ثٻ اڂٵ ٶٹٔ ثبظڀ ټب اذشهبل ٲځ زټٷس
.  ز٢ڃ٣ٻ اؾز35ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اظ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ زض ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ آٮٳبٶځ 

زض ٲڃبٴ ضؾبٶٻ ټبڀ ٲ٧شٹة، زض ټط ؾٻ ٦كٹض، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ٦ٳشط ضٸظٶبٲٻ 
ٲځ ذٹاٶٷس ٸ ثرف ٢بث٭ سٹػٽځ اظ آٶبٴ زض ٦كٹضټبڀ ٞٷلاٶس ٸ آٮٳبٴ ضٸظٶبٲٻ 

ټٳچٷڃٵ زض ؾٹئس ٲڃعاٴ ٦شبة ذٹاٶسٴ ثٻ َٹض . ٶٳځ ذٹاٶٷس اٲب زض ؾٹئس اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶڃؿز
ٲحؿٹؾځ زض ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ ٲرشٯٝ ٲشٟبٸر اؾز، ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ 

 18 ؾبٮٻ 17 سب 15 ز٢ڃ٣ٻ ٸ 21ؾبٮٻ 14 سب 12 ز٢ڃ٣ٻ، 31 ؾبٮٻ 9 ـ 11زض ؾٹئس ٦ٹز٦بٴ 
. ز٢ڃ٣ٻ زض َٹ٬ ضٸظ ٦شبة ٲځ ذٹاٶٷس

زض ټط ؾٻ ٦كٹض ٲٹضز ثطضؾځ، دؿطټب ثڃكشط اظ زذشطټب سٳبڂ٭ ثٻ سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ 
اڂٵ اٲط ثٹڂػٺ . زاضٶس ٸ زض ٲ٣بث٭، زذشطاٴ ظٲبٴ ثڃكشطڀ ضا نطٜ ٦شبة ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس

زذشطاٴ ؾٹئسڀ زٸ ثطاثط ثڃكشط اظ دؿطاٴ ٸ٢ز . زض ثڃٵ زذشطاٴ ؾٹئسڀ ٲكبټسٺ ٲځ قٹز
ٸ ٖٳٹٲبً دؿطټب  ( ز٢ڃ٣ٻ14 ز٢ڃ٣ٻ زض ٲ٣بث٭ 28). ذٹز ضا نطٜ ٦شبة ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس

(. 484: 1998،  ٸ ثطڂٷ٥، ٦ٹضسع، ټڃٷٷؽػبثؿٹٴ)زض٪ڃط ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ټؿشٷس 
 سب 11 ٶٟطڀ اظ ٶٹػٹاٶبٴ 878 ثط ضٸڀ ڂ٥ ٶٳٹٶٻ 1386ثطاؾبؼ دػٸټكځ ٦ٻ زض ؾب٬ 

 17 ؾبٖز ٸ 4 ؾبٮٻ سٽطاٶځ اٶؼبٰ قسٺ اؾز، ٶٹػٹاٶبٴ زض قجبٶٻ ضٸظ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ 17
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2. Heanens 

3. Kortz 

4. Brink 
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زضنس اظ آٶبٴ زض قجبٶٻ ضٸظ ثٻ ٶحٹڀ ثڃٷٷسٺ ثطٶبٲٻ ټبڀ 32. ز٢ڃ٣ٻ سٯٹڂعڂٹٴ سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس
 ز٢ڃ٣ٻ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ اڂٵ 12 ؾبٖز ٸ 2ٲبټٹاضٺ ټؿشٷس ٸ ثڃٷٷس٪بٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ ٶڃع 

زضنس اظ ٶٹػٹاٶبٴ ٲٹضز ثطضؾځ ثٻ ٶحٹڀ اظ ضاڂبٶٻ اؾشٟبزٺ 71. ضؾبٶٻ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس
 ز٢ڃ٣ٻ اظ 56 ؾبٖز ٸ 1ټٳچٷڃٵ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس٪بٴ ضاڂبٶٻ زض ټط ٶٹثز ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ . ٲځ ٦ٷٷس

زضنس اظ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس٪بٴ اظ ضاڂبٶٻ اظ اڂٵ ٸؾڃٯٻ ثطاڀ ٪ٹـ زازٴ 52. ضاڂبٶٻ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس
زضنس ثطاڀ ثٻ زؾز آٸضزٴ اذجبض ٸ اَلاٖبر اظ قج٧ٻ ټبڀ 51ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ټبڀ اڂٷشطٶشځ، 

زضنس ثطاڀ اؾشٟبزٺ اظ 30زضنس ػٽز اؾشٟبزٺ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ اڂٷشطٶز، 49اڂٷشطٶشځ، 
زضنس ػٽز سٳبقب ٦طزٴ ٞڃٯٱ ټبڀ 23زضنس ثطاڀ چز ٦طزٴ ٸ 25دؿز اٮ٧شطٸٶڃ٥، 

(. 82 ـ 86نم : 1386حؿڃٷځ، )ؾڃٷٳبڂځ ٸ ؾطڂب٬ ټب اظ قج٧ٻ ټبڀ اڂٷشطٶشځ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس 
ټٳبٴ  ٪ٹٶٻ ٦ٻ سح٣ڃ٣بر ٶبٲجطزٺ ٶكبٴ ٲځ زټٷس، اٲطٸظٺ ثب سٹػٻ ثٻ سحٹلار ؾطڂٕ 

ٞٷبٸضڀ، اٞعاڂف قج٧ٻ ټبڀ ضازڂٹڂځ ٸ سٯٹڂعڂٹٶځ ٲبټٹاضٺ اڀ ٸ اٞعاڂف ٦بضثطاٴ اڂٷشطٶز، قبڂس 
ثڃف اظ ټط ظٲبٴ زڂ٫ط ٶڃبظ ثٻ قٷبذز ټٳٻ ػبٶجٻ ٲربَجبٴ ضؾبٶٻ ټبڀ ٪طٸټځ احؿبؼ 

اٲطٸظٺ ٲربَجبٴ ٲځ سٹاٶٷس اظ ٲڃبٴ ضؾبٶٻ ټبڀ ٲشٗسز ڂ٧ځ ضا اٶشربة ٦ٷٷس ٸ زڂ٫ط آٴ . ٲځ قٹز
اظ اڂٵ ضٸ آ٪بټځ اظ آٲبض ٸ اض٢بٰ ٲطثٹٌ ثٻ زضنس ٲربَجبٴ . ٲربَجبٴ ٲٷٟٗ٭ زڂطٸظ ٶڃؿشٷس

ثٷبثطاڂٵ زض ؾب٬ ټبڀ اذڃط، حٹظٺ سح٣ڃ٣بر سٗبٲ٭ ثب . ضؾبٶٻ ټب اٲطڀ يطٸضڀ اٲب ٶب٦بٞځ اؾز
ضؾبٶٻ ٪ؿشطزٺ سط قسٺ ٸ سح٣ڃ٣بر زض ظٲڃٷٻ قٷبذز ٲربَت اظ ػٷجٻ ٦ٳځ ثٻ ٦ڃٟځ ؾٹ٠ 

: زض اڂٵ ظٲڃٷٻ دٷغ ضٸڂ٧طز سح٣ڃ٣بسځ ظڂط ٲُطح قسٺ اؾز. ڂبٞشٻ اؾز
 ـ ضٸڂ٧طز سح٣ڃ١ زض ظٲڃٷٻ اططار ضؾبٶٻ ټب

 ـ ضٸڂ٧طز سحٯڃ٭ ٶحٹٺ زضڂبٞز دڃبٰ
 ـ ضٸڂ٧طز ٶ٣س ٲشٹٴ ازثځ

 ـ ضٸڂ٧طز ثطضؾځ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ
 ـ ضٸڂ٧طز سح٣ڃ١ زض ظٲڃٷٻ اٶ٫ڃعٺ ٸ اؾشٟبزٺ ٲربَجبٴ اظ ضؾبٶٻ

                                                      

1. effect research 

2. reception analysis 

3. literacy criticism 

4. cultural studies 

5. uses and gratification 
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ثب ثٻ ٦بض٪ڃطڀ قڃٹٺ سحٯڃ٭ دڃبٰ ٲځ سٹاٴ زضڂبٞز ٦ٻ ٲربَجبٴ ٲشٗٯ١ ثٻ ٪طٸٺ ټبڀ 
.  چ٫ٹٶٻ دڃبٰ ضؾبٶٻ ټب ضا زضڂبٞز ٲځ ٦ٷٷس... ٲرشٯٝ اػشٳبٖځ، ؾٷځ، سحهڃٯځ ٸ 

ضٸڂ٧طز سح٣ڃ١ زض ظٲڃٷٻ اططار ضؾبٶٻ ټب اڂٵ اَلأ ضا ٞطاټٱ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ ضؾبٶٻ ټب ثب 
« ٲُبٮٗبر ٞطټٷ٫ځ»ثب ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ قڃٹٺ . ٲربَجبٴ چٻ ٲځ ٦ٷٷس ٸ چٻ اططڀ ثط آٶبٴ زاضٶس

ٲځ سٹاٴ ثٻ ثطضؾځ ظٲڃٷٻ ٞطټٷ٫ځ ٦ٻ زض آٴ ضؾبٶٻ ټب ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس، 
دطزاذز ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸڂ٧طز اؾشٟبزٺ ٸ ضيبٲٷسڀ  ٲُٯٕ قس ٦ٻ ٲربَجبٴ زض 

٪طٸٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ؾٷځ، ػٷؿځ ٸ دبڂ٫بٺ ټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ا٢شهبزڀ ٲرشٯٝ چ٫ٹٶٻ اظ 
(. 2: 1375ٶڃ٧ٹ، )ضؾبٶٻ ټب اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس 

قطاڂٍ اػشٳبٖځ ٸ »ټٳچٷڃٵ زض ضٸڂ٧طز اؾشٟبزٺ ٸ ضيبٲٷسڀ ٲُطح ٲځ قٹز ٦ٻ 
سٳبڂلار ضٸاٴ قٷبذشځ ثط ٖبزار ٦ٯځ اؾشٟبزٺ اظ ضؾبٶٻ ټب ٸ ٣ٖبڂس ٸ اٶشٓبضار ٲربَجبٴ 

(. 149: 1379ٲٽطزاز، )« زضثبضٺ ٲٷٟٗز ټبڀ اؾشٟبزٺ اظ ضؾبٶٻ سأطڃط زاضز
زض ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر نساٸؾڃٳب ٶڃع دػٸټف ټبڀ ٲشٗسزڀ ثٻ ٲٷٓٹض ؾٷؼف ٲڃعاٴ 

اؾشٟبزٺ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ ضؾبٶٻ ټب اٶؼبٰ ٲځ قٹز ٦ٻ زض ټط ڂ٥ اظ آٶٽب ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ 
ٲربَجبٴ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ اظ ٸؾبڂ٭ اضسجبَځ ٲرشٯٝ ٸ ثطضؾځ ٶڃبظټب ٸ ٖلاڂ١ آٶٽب زض 

. ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ٲسٶٓط ٢طاض ٲځ ٪ڃطز
زض اڂٵ سح٣ڃ٣بر ٖلاٸٺ ثط ثطضؾځ ٖبزار ضؾبٶٻ اڀ، ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸڂ٧طز اؾشٟبزٺ ٸ 

ضيبٲٷسڀ، قطاڂٍ اػشٳبٖځ ٸ ٪طاڂف ټبڀ ضٸاٴ قٷبذشځ ٲربَجبٴ ٲٹضز ؾٷؼف ٢طاض 
ٶڃبظؾٷؼځ ٸ ٶٓطؾٷؼځ  اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زضثبضٺ اؾشٟبزٺ اظ »زض سح٣ڃ١ . ٲځ ٪ڃطز

قٷبؾبڂځ ز٢ڃ٣ځ اظ چ٫ٹٶ٫ځ سٗبٲلار ضؾبٶٻ ټبڀ اڂٵ ٪طٸٺ اظ « ضؾبٶٻ ټبڀ ٲرشٯٝ
.  ٲربَجبٴ ٸ قطاڂٍ اػشٳبٖځ ٸ ضٸاٴ قٷبذشځ آٶبٴ نٹضر ٪طٞشٻ اؾز

سٍؽ تحم٘ك 

 18 سب 9 اٶؼبٰ قسٺ ٸ ػبٲٗٻ آٲبضڀ آٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اڂٵ دػٸټف ثب ضٸـ دڃٳبڂكځ
 ٶٟط اظ ػبٲٗٻ آٲبضڀ ڂبز 1139حؼٱ ٶٳٹٶٻ ٲٹضز ثطضؾځ . ؾبٮٻ ؾب٦ٵ قٽط سٽطاٴ ثٹزٺ اؾز

.  اٶشربة قسٺ اٶساٞطاز ٶٳٹٶٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ؾٻ  ٲطحٯٻ اڀ. قسٺ اؾز

                                                      

1. survey 

2. three stage sampling 
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 ـزڂسٺ  ضٸـ ٪طزآٸضڀ اَلاٖبر، ٲهبحجٻ حًٹضڀ اظ ؾٹڀ دطؾك٫طاٴ آٲٹظ
زض اڂٵ ثطضؾځ، اَلاٖبر اظ َطڂ١ دطؾكٷبٲٻ ٪طزآٸضڀ . ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر ثٹزٺ اؾز

قس ٺ اؾز ٸ ثطاڀ ؾبظٲبٶسټځ ٸ ذلانٻ ؾبظڀ زازٺ ټب، اظ ضٸـ آٲبض سٹنڃٟځ قبٲ٭ 
زض  (2)ػساٸ٬ ٸ ٶٳٹزاض ٸ ثطاڀ ثطضؾځ ضٸاثٍ ثڃٵ ٲشٛڃطټب، اظ آظٲٹٴ ذځ زٸ 

 ؾبٲطظ dزضنس ٸ زض نٹضر ٲٗٷبزاض قسٴ ضٸاثٍ، اظ ٲٗڃبضټبڀ 95ؾُح ٲٗٷځ زاضڀ 
ټٳچٷڃٵ ثطاڀ .  ٦طاٲط ثطاڀ اٶساظٺ ٪ڃطڀ قسر ٸ ػٽز ضاثُٻ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾزvٸ 

 ٸ tثطضؾځ ضاثُٻ ثڃٵ ٲڃبٶ٫ڃٵ ټب زض ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ، ػٷؿځ ٸ سحهڃٯځ اظ آظٲٹٴ ټبڀ 
fزض اڂٵ ثطضؾځ، ٖلاٸٺ ثط ٲشٛڃطټبڀ ظٲڃٷٻ اڀ ػٷؽ، ؾٵ ٸ سحهڃلار .  اؾشٟبزٺ قس

اڂٵ ٲشٛڃط ثب اؾشٟبزٺ اظ اَلاٖبر . ٶڃع اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز« دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ»اظ ٲشٛڃط 
: ظڂط ؾٷؼڃسٺ قس

ٸڂسئٹ، اسب٠ قرهځ، ضاڂبٶٻ، اڂٷشطٶز، ٲبټٹاضٺ )ثطذٹضزاضڀ اظ اٲ٧بٶبر ا٢شهبزڀ . 1
 (ٸ سٯٹڂعڂٹٴ زض اسب٠ قرهځ

ٲڃعاٴ ٲربضع ذبٶٹازٺ . 2
ٲ٣ساض دٹ٬ سٹػڃجځ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ . 3

ثطاڀ ؾبذشٵ دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ اٲشڃبظاسځ ٦ٻ دبؾر٫ٹڂبٴ اظ ټط ڂ٥ اظ ٲشٛڃطټبڀ ٞٹ٠ 
٪طٞشٻ اٶس ثب ټٱ ازٚبٰ قسٶس ٸ ثطاڀ ؾٽٹٮز زض سٗڃڃٵ ضٸاثٍ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ ٲٹضز ٶٓط ٸ 

 .دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ، اڂٵ ٲشٛڃط ثٻ ؾٻ َج٣ٻ دبڂڃٵ، ٲشٹؾٍ ٸ ثبلا س٣ؿڃٱ قس
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ِ ّبٕ پظٍّؾ  ٗبفت

ـمحُضطزمانتماغايجيُيسيُندرميانمُدمان1َجذَه

وُجُاواندرغثاوًرَزترحطةگرَيٌايضنيَتحصييي

(ضاعثَدقيقً)

 

 

 

هتغ٘ش 

 

 

 

تحص٘لات ػي 

ول 

11
 9ـ 

15
 ـ

12 

18
 ـ

16 

 ٖ
ذاٗ

اثت
 ٍ

د 
َا

ػ
 ٖ

ث

 ٖ
وبٗ

ٌّ
سا

ى 
ػتب

٘ش
دث

 ٖ
بّ

ـگ
داً

ؾ 
 پ٘

ٍ 
لن

دٗپ

 3:52 3:44 4:08 3:57 3:33 3:58 3:54 3:31هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض 1ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

  ؾبٮٻ9ـ ٦11ٹز٦بٴ .  ز٢ڃ٣ٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس52 ؾبٖز ٸ 3قجبٶٻ ضٸظ 
٦ٳشط اظ ث٣ڃٻ ٸ  (3:33 )ٸ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ (3:31)

 سٯٹڂعڂٹٴ ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ زض قجبٶٻ ضٸظ (4:08)ٸ زثڃطؾشبٶځ ټب  (3:58) ؾبٮٻ 16ـ 18ٶٹػٹاٶبٴ 
. سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس

                                                      

1. F = 50/5       d.f = (1124 2 ٸ)       sig = 004/0    

2. F = 29/5       d.f = (1123 3 ٸ)       sig = 001/0    
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ـوظرمُدمانَوُجُاواندرتاريبهتريهزمان2جذَه

تماغايتروامًٌايجيُيسيُنَتروامًٌايمُدكَوُجُان

(درصذ)دررَزٌايعاديَجعطيو

صهبى 

 

 

 

 

 

ِ ّب  ثشًبه
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(

19
تب 

 
22 )
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ؿ

ش 
آخ

(
22

ؼذ
ِ ث

 ث
) 

خ 
ػ

  پب
ٖ

ث

غ 
رو

ِ ّاي )تلَيسيَى  تِ غير از ترًاه
 (مَدك ٍ ًَجَاى

1 5 5 10 28 45 6 0 100 

مَدك ٍ ًَجَاى در رٍزّاي 
ػادي 

3 9 11 18 46 10 1 2 100 

مَدك ٍ ًَجَاى در رٍزّاي 
تؼطيل 

2 16 29 20 23 6 2 2 100 

 
زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اْٽبض ٦طزٺ اٶس 45 ٶكبٴ ٲځ زټس، 2ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

( 22 سب 19)« اٸاڂ٭ قت»ثٽشطڂٵ ؾبٖز سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرشٯٝ سٯٹڂعڂٹٴ ثطاڀ آٶٽب 
ضا ثٽشطڂٵ  (19 سب 16)« ٶعزڂ٥ ٚطٸة»زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 46ټٳچٷڃٵ . اؾز

ٖلاٸٺ . ظٲبٴ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ زض ضٸظټبڀ ٖبزڀ زاٶؿشٻ اٶس
ٶعزڂ٥ »زضنس 23ٸ  (12 سب 10)« ٢ج٭ اظ ْٽط»زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 29ثط اڂٵ، 
ضا ثٽشطڂٵ ظٲبٴ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ زض  (19 سب 16)« ٚطٸة

. ضٸظټبڀ سُٗڃ٭ زاٶؿشٻ اٶس
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ـمقايطًميسانعلاقًمُدمانَوُجُاوانت1ًنمُدار

خيييزياد،)(درصذ)قاىةٌايمخحيفتروامًٌايجيُيسيُن

(زيادَتًوطثثزياد





 
 
 
 

 

 

 
، زض ٲڃبٴ ٢بٮت  ټبڀ ٲرشٯٝ ثطٶبٲٻ اڀ، ٦ٹز٦بٴ ٸ  ٶكبٴ ٲځ زټس1ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 

زض حس  ( زضنس85)« ؾطڂب٬»ٸ  ( زضنس88)« ٞڃٯٱ ؾڃٷٳبڂځ»ٶٹػٹاٶبٴ ثڃكشط ثٻ ٢بٮت ټبڀ 
لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز ٲڃعاٴ . ٖلا٢ٻ ٲٷس ټؿشٷس« ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز»

 (زضنس22)« ٖطٸؾ٧ځ»ٸ  (زضنس40)« ػٷ٩»ٖلا٢ٻ ٲٷسڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ ٢بٮت ټبڀ 
.  ٦ٳشط اظ ؾبڂط ٢بٮت ټبڀ ثطٶبٲٻ اڀ اؾز
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  153بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمقايطًميسانعلاقًمُدمانَوُجُاوانت2ًنمُدار

خيييزياد،)(درصذ)مُضُعاتتروامًايمخحيفجيُيسيُن

(زيادَتًوطثثزياد





 
 
 
 
 
 
 
 

َٷع ٸ » ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ ٲٹيٹٖبر  ٶكبٴ ٲځ زټس،2ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 
ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز »ٲٹيٹٖبر زض حس  ثڃكشط اظ ؾبڂط (زضنس91)« سٟطڂحځ

 ٸ زٸٰزض ٲطسجٻ  (زضنس67)«  آٲٹظقځٖٯٳځ ـ»ٲٹيٹٖبر . ٖلا٢ٻ زاضٶس« ظڂبز
 ٸ ٦ٹز٦بٴزض ضزٺ آذط اظ ٮحبِ ٖلا٢ٻ ٲٷسڀ  (زضنس62)« ٲصټجځ ـ زڂٷځ»ٲٹيٹٖبر 

.  ٶٹػٹاٶبٴ ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس
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طٌض  ٍ  تفشٗحٖ ػلوٖ ـ آهَصؿٖ هزّجٖ ـ  دٌٖٗ



154  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـمحُضطزمانتماغايتروامًٌايمُدكَوُجُان3جذَه

جيُيسيُندرميانمُدمانَوُجُاوانترحطةجىص،ضه،

(ضاعثَدقيقً)تحصيلاتَپايگاياقحصادي

 

 

 

هتغ٘ش 

 

 

 

پبٗگبُ التصبدٕ تحص٘لات ػي رٌغ 
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ه

لا 
ثب

 1:38 1:10 1:39 1:43 0:54 1:16 1:37 2:12 1:08 1:43 2:10 1:42 1:32هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثڃٷٷسٺ ثطٶبٲٻ ټبڀ سٯٹڂعڂٹٴ، ثٻ 3ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

.  ز٢ڃ٣ٻ زض قجبٶٻ ضٸظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس38 ؾبٖز ٸ 1َٹض ٲشٹؾٍ 
ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ ضا زض قجبٶٻ ضٸظ  (1:32)ثڃكشط اظ دؿطاٴ  (1:42)زذشطاٴ 

٦ٳشط ٸ  (1:08) ؾب٬ 16 ـ 18ټٳچٷڃٵ زض ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ ٲرشٯٝ، ٪طٸٺ ؾٷځ . سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس
ثڃكشط اظ زڂ٫طاٴ زض قجبٶٻ ضٸظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ  (2:10) ؾب٬ 9 ـ 11٪طٸٺ ؾٷځ 

ٖلاٸٺ ثط اڂٵ آظٲٹٴ آٲبضڀ ثٻ ٦بض ضٞشٻ ٶكبٴ ٲځ زټس ٲڃبٶ٫ڃٵ ٲسر  .سٯٹڂعڂٹٴ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس
ظٲبٴ اذشهبل ڂبٞشٻ ثطاڀ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ،  زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ 

( 2:12)، ثٻ َٹضڀ ٦ٻ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ ٲرشٯٝ سحهڃٯځ ٲشٟبٸر اؾز
ٶؿجز ثٻ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټب، ظٲبٴ ثڃكشطڀ ضا نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ 

لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز ٦ٻ آظٲٹٴ آٲبضڀ ثٻ ٦بض ضٞشٻ ثڃبٶ٫ط آٴ اؾز ٦ٻ اٞطاز زض . ٦طزٺ اٶس
٦ٳشط ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ  (1:10)ثڃكشط ٸ زض دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ثبلا  (1:43)دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ 

.  ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ ضا زض قجبٶٻ ضٸظ سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس

                                                      

1. t = 17/2-                d.f = 08/1109       sig = 03/0    

2. F = 072/6                d.f = (1117 2 ٸ)      sig = 0001/0    

2 ٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 = 24/161    d.f = 4          sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .4 2 = 02/15      d.f = 2          sig = 001/0    



  155بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانگُظمردنتًراديُدرميانمُدمان4جذَه

َوُجُاواندرغثاوًرَزترحطةگرَيٌايضنيَتحصييي

(ضاعثَدقيقً)

 

 

 

هتغ٘ش 
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 0:11 0:21 0:09 0:13 0:08 0:15 0:10 0:06هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض 4ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ٪ٹـ زازٴ ثٻ .  ز٢ڃ٣ٻ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ضازڂٹ ٪ٹـ ٲځ زټٷس11قجبٶٻ ضٸظ 
 ؾبٮٻ ټب 9ـ 11؛ ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ضازڂٹ زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ؾٷځ ٲشٟبٸر اؾز

ثڃكشط اظ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ زض قجبٶٻ ضٸظ ضازڂٹ  (0:15) ؾبٮٻ 16ـ ٦18ٳشط ٸ  (0:06)
ټٳچٷڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ٪ٹـ زازٴ ثٻ ضازڂٹ ٶڃع زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ . ٪ٹـ ٲځ زټٷس

، ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ سحهڃٯځ ٲرشٯٝ ٲشٟبٸر اؾز
ثڃكشط اظ ؾبڂط  (0:21)٦ٳشط ٸ اٞطاز زڂذٯٳٻ ٸ ثب سحهڃلار دڃف زاٶك٫بټځ  (0:08)

.  ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ زض قجبٶٻ ضٸظ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ضازڂٹ ٪ٹـ ٲځ ٦ٷٷس
 

                                                      

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .1 2 = 08/13      d.f = 2      sig = 001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 72/9      d.f = 3      sig = 02/0    



156  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـميسانعلاقًمُدمانَوُجُاوانتًتروامًٌاي5جذَه

مخحيفغثنًٌايماٌُاريايتًجفنيلجىص،ضه،تحصيلاتَ

(درصذ)پايگاياقحصادي

هتغ٘ش 

 

 

 

 
ه٘ضاى 

پبٗگبُ التصبدٕ تحص٘لات ػي رٌغ 
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خيلي زياد، زياد ٍ 
تِ ًسثت زياد 

42 39 25 37 54 23 42 53 47 25 42 74 40 

 19 17 20 19 20 21 18 18 20 21 15 20 18تِ ًسثت من ٍ من 

 41 9 38 56 33 26 40 59 26 42 60 41 40خيلي من ٍ اصلاً 

جوغ 
 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100درصذ 

 1139 107 701 331 105 347 337 350 403 449 287 597 542فراٍاًي 

 
ذڃٯځ ظڂبز، »زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض حس 40 ٶكبٴ ٲځ زټس، 5ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ « ذڃٯځ ٦ٱ»زضنس 41ٸ « ٦ٱ ٸ ثٻ ٶؿجز ٦ٱ»زضنس 19، «ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز
ثڃكشط اظ  (زضنس42)دؿطاٴ . ثٻ آٶٽب ٖلا٢ٻ ٶساضٶس« انلاً»قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ ٖلا٢ٻ زاضٶس ڂب 

 ٸ زثڃطؾشبٶځ ټب ثڃكشط اظ زڂ٫طاٴ (زضنس54) ؾب٬ 16- 18، ٪طٸٺ ؾٷځ (زضنس39 )زذشطاٴ
ثٻ « ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز» زض حس ثڃف اظ ؾبڂط ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ (زضنس53)

ٖلا٢ٻ  (ثٻ ٚڃط اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ)ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ 
ټٳچٷڃٵ ثب اٞعاڂف ؾُح دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ، ٲڃعاٴ ٖلا٢ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ . زاضٶس

.  ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس
 

                                                      

1 . 
2 = 43/14     d.f = 2     sig = 01/0 v ٦طاٲط      11/0 =   

2 . 
2 = 99/93     d.f = 4     sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     25/0 =   

3 . 
2 = 26/111    d.f = 6     sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     23/0 =   

4. 
2 = 81/107    d.f = 4     sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     29/0 =   



  157بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانتماغايتروامًٌايماٌُاريدرميان6جذَه

مُدمانَوُجُاوانترحطةضه،تحصيلاتَپايگاياقحصادي

(ضاعثَدقيقً)
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 0:56 1:51 0:59 0:32 1:27 1:12 0:59 0:28 1:25 0:48 0:27هياًگيي 

 
ثٻ  ( ٶٟط455)زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 40 ٶكبٴ ٲځ زټس، 6ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ٖلا٢ٻ زاضٶس، اڂٵ ٪طٸٺ ثٻ « ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ  ٶؿجز ظڂبز»ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ زض حس 
ٶٹػٹاٶبٴ .  ز٢ڃ٣ٻ زض قجبٶٻ ضٸظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس56َٹض ٲشٹؾٍ 

ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ  (1:25) ؾب٬ 16 ـ 18
ټٳچٷڃٵ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار . ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ ٲځ ٦ٷٷس

ٸ اٞطاز زڂذٯٳٻ ٸ ثب سحهڃلار دڃف زاٶك٫بټځ ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ  (0:28)اثشساڂځ ٦ٳشط 
. ثطٶبٲٻ  ټبڀ ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ ضا زض قجبٶٻ ضٸظ سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس (1:27)

 ٲٗٷځ زاضڀ ضا ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ سٳبقبڀ ٖلاٸٺ ثط اڂٵ آظٲٹٴ آٲبضڀ ٸػٹز ضاثُٻ
ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ زض ثڃٵ دبڂ٫بٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ا٢شهبزڀ ضا سأڂڃس 

٦ٳشط ٸ  (0 :32)، ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ ٲځ ٦ٷس
ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ زض قجبٶٻ ضٸظ ٸ٢ز ذٹز ضا  (1:51)دبؾر٫ٹڂبٴ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ثبلا 

.  نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرشٯٝ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ ٲځ ٦ٷٷس

                                                      

ٲشٹؾٍ ظٲبٴ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ زض ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٶځ ٲحبؾجٻ قسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ * 
. ٲبټٹاضٺ اثطاظ ٖلا٢ٻ ٦طزٺ اٶس

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .1 2 = 74/44     d.f = 2   . sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 52/40     d.f = 3    sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 2 = 52/40     d.f = 2    sig = 0001/0    



158  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـميسانعلاقًمُدمانَوُجُاوانتًتروامًٌاي7جذَه

مُدكَوُجُانغثنًٌايماٌُاريايتًجفنيلضه،تحصيلات

(درصذ)َپايگاياقحصادي

هتغ٘ش 
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 10 11 12 7 10 9 10 12 9 10 12خيلي زياد 
 14 23 12 14 11 14 14 15 14 13 15زياد 

 11 15 13 6 14 12 10 9 12 12 9تِ ًسثت زياد 
 9 11 9 7 11 10 10 6 10 10 5تِ ًسثت من 

 10 14 10 9 11 13 12 5 14 10 5من 
 46 26 44 57 43 42 44 53 41 45 54خيلي من ٍ اصلاً 

جوغ 
 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100درصذ 

 1139 107 701 331 347 347 337 350 403 449 287فراٍاًي 

 
ذڃٯځ ظڂبز، »زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض حس 35 ٶكبٴ ٲځ زټس، 7ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ثٻ « ذڃٯځ ٦ٱ»زضنس زض حس 46ٸ « ٦ٱ ٸ ثٻ ٶؿجز ٦ٱ»زضنس 19، «ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز
ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ ٖلا٢ٻ زاضٶس ڂب انلاً ثٻ اڂٵ ثطٶبٲٻ ټب ٖلا٢ٻ 

ٸ ٦ٹز٦بٴ ثب سحهڃلار اثشساڂځ ڂب ثځ ؾٹاز  (زضنس12) ؾب٬ 9ـ 11٪طٸٺ ؾٷځ . ٶساضٶس
ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ « ذڃٯځ ظڂبز» زض حس  ٸ سحهڃٯځثڃكشط اظ ؾبڂط ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ (زضنس12)

لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز ثب . ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ اْٽبض ٖلا٢ٻ ٦طزٺ اٶس
اٞعاڂف ؾُح دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ س٣طڂجبً ثط ٲڃعاٴ ٖلا٢ٻ آٶبٴ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ 

  .٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاض ٺ اڀ اٞعٸزٺ قسٺ اؾز

                                                      

1. 
2 = 75/31    d.f = 10   sig = 0001/0     (d 04/0 =    sig 16/0 = )  v 12/0=  

2. 
2 = 01/32    d.f = 15   sig = 006/0     (d 03/0 =    sig 21/0 = )  v 10/0 =   

3. 
2 = 67/44    d.f = 10   sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     16/0 =   



  159بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانتماغايتروامًٌايمُدكغثنًٌاي8جذَه

ماٌُاريايدرميانمُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزتر

(ضاعثَدقيقً)حطةگرَيٌايضنيَتحصييي

 

 

 

هتغ٘ش 

 

 

 

تحص٘لات ػي 
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 1:06 0:46 0:56 1:04 1:37 0:54 1:12 1:23هياًگيي 

 
زض  ( ٶٟط398)زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 35  ٶكبٴ ٲځ زټس،8ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ ٲبټٹاضٺ ٖلا٢ٻ زاضٶس، « ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز»حس 
 ز٢ڃ٣ٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ قج٧ٻ ټبڀ 6 ؾبٖز ٸ 1اڂٵ ٪طٸٺ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض قجبٶٻ ضٸظ 

( 0:54) ؾبٮٻ ټب 16 ـ 18ثڃكشط ٸ  (1:23) ؾب٬ 9ـ ٦11ٹز٦بٴ . ٲبټٹاضٺ اڀ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس
٦ٳشط اظ زڂ٫طاٴ ٸ٢ز نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ 

َج١ آظٲٹٴ آٲبضڀ، ٲشٹؾٍ ظٲبٴ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ . ٲځ ٦ٷٷس
؛ ثٻ َٹضڀ ٦ٻ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ ٲرشٯٝ ٲشٟبٸر اؾز

ثڃكشط اظ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټب ٸ اٞطاز زڂذٯٳٻ ٸ ثب سحهڃلار  (1:37)سحهڃلار اثشساڂځ 
٦ٳشط اظ زڂ٫طاٴ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤  (0:46)دڃف زاٶك٫بټځ 

.  ٲځ ٦ٷٷسقج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ
 

                                                      

ٲشٹؾٍ ظٲبٴ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ زض ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٶځ ٲحبؾجٻ قسٺ اؾز ٦ٻ * 
. ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ قج٧ٻ ټبڀ ٲبټٹاضٺ اڀ اثطاظ ٖلا٢ٻ ٦طزٺ اٶس

1. F = 33/3       d.f = (373 2 ٸ)       sig = 04/0    

2. t = 64/4       d.f = (372 3 ٸ)       sig = 003/0    



160  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـميسانعلاقًمُدمانَوُجُاوانتًاضحفادياز9جذَه

(درصذ)ايىتروثتًجفنيلضه،تحصيلاتَپايگاياقحصادي

هتغ٘ش 
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 18 34 19 10 27 27 15 8 26 17 7خيلي زياد 

 22 23 22 21 21 24 23 18 22 23 18زياد 

 10 14 11 8 14 14 11 6 14 12 4تِ ًسثت زياد 

 8 10 10 5 8 10 9 7 11 8 7تِ ًسثت من 

 10 8 11 8 12 7 13 9 9 10 9من 

 32 11 27 48 18 18 29 52 18 30 55خيلي من ٍ اصلاً 

جوغ 
 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100درصذ 

 1139 107 701 331 105 347 337 350 403 449 287فراٍاًي 

 
زضنس ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض حس 50 ٶكبٴ ٲځ زټس، 9ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

زضنس 32ٸ « ثٻ ٶؿجز   ٦ٱ ٸ ٦ٱ»زضنس زض حس 18، «ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز»
ٖلا٢ٻ اڀ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ آٴ « انلاً»ثٻ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز ٖلا٢ٻ ٲٷسٶس ڂب « ذڃٯځ ٦ٱ»ٶڃع 

ثڃكشط  (زضنس65 )ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زثڃطؾشبٶځ (زضنس62 ) ؾب16٬ ـ 18٪طٸٺ ؾٷځ . ٶساضٶس
ټٳچٷڃٵ ثب . ثٻ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز ٖلا٢ٻ ٲٷسٶس« ذڃٯځ ظڂبز، ظڂبز ٸ ثٻ ٶؿجز ظڂبز»زض حس 

اٞعاڂف ؾُح دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثط ٲڃعاٴ ٖلا٢ٻ آٶبٴ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ 
.  اڂٷشطٶز اٞعٸزٺ ٲځ قٹز

                                                      

1. 
2 = 88/130      d.f = 10    sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     27/0 =   

2. 
2 = 85/134      d.f = 15    sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     26/0 =   

3. 
2 = 69/85      d.f = 10    sig = 0001/0 d ؾبٲطظ     25/0=   



  161بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزماناضحفاديازايىتروثدرميان10جذَه

مُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزترحطةگرَيٌايضني،

(ضاعثَدقيقً)تحصيييَپايگاياقحصادي

 

 

 

هتغ٘ش 
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 0:24 0:51 0:26 0:09 0:54 0:35 0:20 0:07 0:40 0:20 0:07هياًگيي 

 
 ز٢ڃ٣ٻ زض 24 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ 10ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

قجبٶٻ ضٸظ اظ اڂٷشطٶز اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس؛ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز، زض ثڃٵ زذشطاٴ ٸ 
اظ اڂٷشطٶز  (0:21)ثڃكشط اظ زذشطاٴ  (0:27)؛ ثٻ اڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ دؿطاٴ دؿطاٴ ٲشٟبٸر اؾز

ټٳچٷڃٵ ثٻ ٮحبِ آٲبضڀ، ٲشٹؾٍ ظٲبٴ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز، زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ . اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس
ثڃكشط اظ  (0:40)ؾبٮٻ 16 ـ 18؛ ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ٶٹػٹاٶبٴ ٲرشٯٝ ؾٷځ ٲشٟبٸر ثٹزٺ اؾز

لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ . ؾبڂط ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ اظ اڂٷشطٶز اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس
٦ٳشط ٸ زڂذٯٳٻ ټب ٸ اٞطاز ثب سحهڃلار  (0:07)ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ 

 قجبٶٻ ضٸظ اظ اڂٷشطٶز اؾشٟبزٺ ثڃكشط اظ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ زض (0:54)دڃف زاٶك٫بټځ 
 اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ٶشبڂغ ٶكبٴ ٲځ زټس ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز ٸ .ٲځ ٦ٷٷس

، ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبؾر٫ٹڂبٴ ضاثُٻ ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاضز
ثڃكشط  (0:51)٦ٳشط ٸ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ثبلا  (0:09)ٶٹػٹاٶبٴ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ 

.  ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ اؾشٟبزٺ اظ اڂٷشطٶز ٲځ ٦ٷٷس

                                                      

1. t = 82/1                d.f = 91/1069     sig = 7/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 19/79     d.f = 2        sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 2 = 60/102    d.f = 3        sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .4 2 = 16/79     d.f = 2        sig = 0001/0    



162  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـمحُضطزماندرشخُاوذنمُدمانَوُجُاواندر11جذَه

مىسهطيغثاوًرَزترحطةجىص،گرَيٌايضنيَتحصيييَ

(ضاعثَدقيقً)پايگاياقحصادي
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 3:23 3:19 3:35 2:00 3:37 3:33 3:30 3:04 3:25 3:35 3:04 3:44 3:01هياًگيي 

 
 ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض  ٶكبٴ ٲځ زټس،11ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

زذشطاٴ .  ز٢ڃ٣ٻ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ زضؼ ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس23 ؾبٖز ٸ 3قجبٶٻ ضٸظ 
. ٸ٢ز ذٹز ضا ثٻ زضؼ ذٹاٶسٴ اذشهبل ٲځ زټٷس (3:01)ثڃكشط اظ دؿطاٴ  (3:44)

ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ زض قجبٶٻ ضٸظ ٸ٢ز ذٹز ضا  (3:35 )ؾب12٬ـ 15ټٳچٷڃٵ ٪طٸٺ ؾٷځ 
ثڃكشط  (3:37)نطٜ زضؼ ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس ٸ اٞطاز ثب سحهڃلار زڂذٯٱ ٸ دڃف زاٶك٫بټځ 

٦ٳشط اظ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ ٸ٢ز  (3:04)ٸ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ 
لاظٰ اؾز ڂبزآٸضڀ قٹز ٦ٻ دبؾر٫ٹڂبٴ ثب دبڂ٫بٺ . نطٜ زضؼ ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس

ثڃكشط اظ زڂ٫طاٴ ٸ٢ز  (3:35)ا٢شهبزڀ ٲشٹؾٍ ٦ٳشط ٸ ثب دبڂ٫بٺ  (2:00)ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ 
.  ذٹز ضا نطٜ زضؼ ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس

 

                                                      

1. t = 94/5-               d.f = 98/1121    sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 11/12     d.f = 2        sig = 002/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 2 = 87/10    d.f = 3        sig = 001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .4 2 = 20/21     d.f = 2        sig = 0001/0    



  163بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانخُاوذنمجيًَمحابٌايغيردرضيدر12جذَه

ميانمُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزتًجفنيلجىصَ

(ضاعثَدقيقً)پايگاياقحصادي

هتغ٘ش 
پبٗگبُ التصبدٕ رٌغ 

ول 
ثبلا هتَػط پبٗ٘ي دختش پؼش 

 0:38 0:40 0:40 0:32 0:45 0:30هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض 12ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

 ز٢ڃ٣ٻ اظ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ذٹاٶسٴ ٲؼٯٻ ٸ ٦شبة ټبڀ ٚڃطزضؾځ 38قجبٶٻ ضٸظ 
ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ذٹاٶسٴ ٲؼٯٻ ٸ  (0:30)ثڃكشط اظ دؿطاٴ  (0:45)زذشطاٴ . ٲځ ٦ٷٷس

ټٳچٷڃٵ ثٻ ٮحبِ آٲبضڀ، ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ذٹاٶسٴ ٲؼٯٻ . ٦شبة ټبڀ ٚڃطزضؾځ ٲځ ٦ٷٷس
ٸ ٦شبة ټبڀ ٚڃطزضؾځ زض ٲڃبٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ آٶٽب ضاثُٻ 

٦ٳشط اظ  (0:30)، ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاضز
.  زڂ٫طاٴ زض قجبٶٻ ضٸظ ٲؼٯٻ ٸ ٦شبة ټبڀ ٚڃطزضؾځ ٲځ ذٹاٶٷس

 

                                                      

1. t = 90/4-               d.f = (51 1236 ٸ )     sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 06/15    d.f = 2           sig = 001/0    



164  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـميسانمطاىعًمحابٌايغيردرضيدرضًمايقثواز13جذَه

مُدمانَوُجُاوانترحطةجىص،ضه،پژٌَعدرتين

(درصذ)تحصيلات،تحصيلاتمادرَپذرپاضخگُيان

هتغ٘ش 
 
 
 
 

اػذاد 

تحص٘لات پذس تحص٘لات هبدس تحص٘لات ػي رٌغ 
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 13 12 14 15 14 2 16 13 16 16 19 14 8 18 14 8 13 15يل جلذ 
 16 15 13 19 18 8 18 16 5/17 15 19 17 13 19 16 14 17 16دٍ جلذ 
 15 16 15 19 10 5/19 16 16 13 12 17 15 15 14 16 15 16 15سِ جلذ 

چْار جلذ ٍ 
تيشتر 

22 38 45 32 20 45 31 20 22 22 33 33 5/50 25 30 35 35 31 

 23 22 23 17 33 20 17 22 5/31 35 25 23 19 29 22 18 16 32اصلاً 

 
 ثڃكشط اظ دؿطاٴ (زضنس38) ٶكبٴ ٲځ زټس، زذشطاٴ 13ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

ٸ اٞطاز ثځ ؾٹاز ڂب ثب سحهڃلار اثشساڂځ  (زضنس45) ؾبٮٻ ټب 9ـ 11، (زضنس22)
چٽبض ػٯس ٸ » زض ؾٻ ٲبٺ ٪صقشٻ  ٸ سحهڃٯځثڃكشط اظ ؾبڂط ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ (زضنس45)

. ٦شبة ٚڃطزضؾځ ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ اٶس« ثڃكشط
اٞعاڂف ٲڃعاٴ سحهڃلار ٲبزضاٴ دبؾر٫ٹڂبٴ، ثط زضنس دبؾر٫ٹڂبٶځ ٦ٻ اْٽبض 

 ٦شبة ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ اٶس اٞعٸزٺ قسٺ اؾز« چٽبض ػٯس ٸ ثڃكشط»٦طزٺ اٶس زض ؾٻ ٲبٺ ٪صقشٻ 
ټٳچٷڃٵ دبؾر٫ٹڂبٶځ ٦ٻ دسضاٶكبٴ سحهڃلار زڂذٯٱ ٸ ٖبٮځ زاقشٻ اٶس ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ 

.  ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ اٶس« چٽبض ػٯس ٦شبة ٸ ثڃكشط»زض ؾٻ ٲبٺ ٪صقشٻ، 

                                                      

1. 
2 = 91/52     d.f = 4    sig = 0001/0     v 22/0 =   

2. 
2 = 49/58     d.f = 8    sig = 0001/0      d 19/0 = -  

3. 
2 = 41/67     d.f = 12    sig = 0001/0      d 18/0 = -  

4. 
2 = 47/56     d.f = 12    sig = 0001/0     d 16/0 =   

5. 
2 = 99/35     d.f = 12    sig = 0001/0     d 09/0 =   



  165بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانگُظدادنتًمُضيقيدرميان14جذَه

مُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزتًجفنيلضه،تحصيلاتَ

(ضاعثَدقيقً)پايگاياقحصادي

 

 

 

هتغ٘ش 

 

 

 

پبٗگبُ التصبدٕ تحص٘لات ػي 
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ثب

 1:26 1:44 1:34 1:02 2:00 1:49 1:18 0:59 1:59 1:14 0:57هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض قجبٶٻ ضٸظ 14ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

زض  (1:17)ثڃكشط اظ دؿطاٴ  (1:33)زذشطاٴ .  ز٢ڃ٣ٻ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹـ ٲځ زټٷس26 ؾبٖز ٸ 1
ثٻ ٮحبِ آٲبضڀ، ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ٪ٹـ زازٴ ثٻ . قجبٶٻ ضٸظ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹـ ٲځ زټٷس

 ؾبٮٻ ټب 9ـ 11؛ ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٲٹؾڃ٣ځ زض ثڃٵ ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ ٲرشٯٝ سٟبٸر ٸػٹز زاضز
ثڃكشط اظ زڂ٫طاٴ زض قجبٶٻ ضٸظ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹـ  (1:59) ؾبٮٻ ټب 16ـ ٦18ٳشط ٸ  (0:57)

٦ٳشط ٸ اٞطاز زڂذٯٳٻ ٸ ثب  (0:59)ټٳچٷڃٵ ثځ ؾٹازټب ٸ اٞطاز ثب سحهڃلار اثشساڂځ . ٲځ زټٷس
ثڃكشط اظ زڂ٫ط ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٪ٹـ  ( ؾبٖز2)سحهڃلار دڃف زاٶك٫بټځ 

اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، آظٲٹٴ آٲبضڀ، ضاثُٻ ٲٗٷځ  زاض ضا ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ٪ٹـ زازٴ ثٻ . ٲځ زټٷس
؛ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ ٲٹؾڃ٣ځ زض ٲڃبٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ آٶٽب سأڂڃس ٲځ ٦ٷس

ثڃكشط، ٸ٢ز ذٹز  (1:44)٦ٳشط ٸ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ثبلا  (1:02)اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ 
.  ضا نطٜ ٪ٹـ زازٴ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ ٲځ ٦ٷٷس

 

                                                      

1. t = 93/2-               d.f = (67/1135 )      sig = 004/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 67/97     d.f = 2          sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 2 = 47/78     d.f = 3          sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .4 2 = 27/33     d.f = 2          sig = 0001/0    



166  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

 

ـمحُضطزمانپرداختنتًتازيٌايراياوًايدر15جذَه

ميانمُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزتًجفنيلجىصَ

(ضاعثَدقيقً)پايگاياقحصادي

هتغ٘ش 

پبٗگبُ التصبدٕ رٌغ 

ول 
ثبلا هتَػط پبٗ٘ي دختش پؼش 

 0:48 0:55 0:53 0:35 0:36 1:02هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض 15ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

 ز٢ڃ٣ٻ اظ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ٲځ ٦ٷٷس؛ آظٲٹٴ آٲبضڀ ثڃٵ 48قجبٶٻ ضٸظ 
ٲشٹؾٍ ظٲبٴ دطزاذشٵ ثٻ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ زض ثڃٵ زذشطاٴ ٸ دؿطاٴ سٟبٸر ٲٗٷځ زاضڀ 

ٸ٢ز ذٹز ضا  (0:36)ثڃكشط اظ زذشطاٴ  (1:02)؛ ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ دؿطاٴ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس
ټٳچٷڃٵ ثٻ ٮحبِ آٲبضڀ، سٟبٸر ٲٗٷځ زاضڀ ثڃٵ . نطٜ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ٲځ ٦ٷٷس

ٲشٹؾٍ ظٲبٴ اٶؼبٰ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ زض ثڃٵ اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ ټبڀ ا٢شهبزڀ ٲرشٯٝ ٸػٹز 
٦ٳشط ٸ اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ  (0:35)٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبڂڃٵ . زاضز

. ثڃكشط ثٻ ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ٲځ دطزاظٶس (0:55)ا٢شهبزڀ ثبلا 
 

                                                      

1. t = 36/6               d.f = 21/1054      sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 09/35    d.f = 2         sig = 0001/0    



  167بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـمحُضطزمانخُاوذنرَزوامًَمجيًدرميان16جذَه

مُدمانَوُجُاواندرغثاوًرَزتًجفنيلضه،تحصيلاتَ

(ضاعثَدقيقً)پايگاياقحصادي

 

 

 

هتغ٘ش 

 

 

 

پبٗگبُ التصبدٕ تحص٘لات ػي 
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 0:19 0:22 0:21 0:15 0:26 0:24 0:21 0:11 0:26 0:19 0:10هياًگيي 

 
 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ زض 16ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ػسٸ٬ 

آظٲٹٴ .  ز٢ڃ٣ٻ اظ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ذٹاٶسٴ ضٸظٶبٲٻ ٸ ٲؼٯٻ ٲځ ٦ٷٷس19قجبٶٻ ضٸظ 
آٲبضڀ ثٻ ٦بض ضٞشٻ ٶكبٴ ٲځ زټس ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ذٹاٶسٴ ضٸظٶبٲٻ زض ٪طٸٺ ټبڀ ؾٷځ 

ثڃكشط  (0:26) ؾبٮٻ ټب 16ـ 18؛ ثٻ اڂٵ سطسڃت ٦ٻ ٲرشٯٝ سٟبٸر ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاضز
ټٳچٷڃٵ ٦ٹز٦بٴ . اظ ؾبڂطڂٵ زض قجبٶٻ ضٸظ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ضٸظٶبٲٻ ذٹاٶسٴ ٲځ ٦ٷٷس

٦ٳشط ٸ زڂذٯٳٻ ټب ٸ دڃف زاٶك٫بټځ ټب  (0:11)ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثځ ؾٹاز ٸ ثب سحهڃلار اثشساڂځ 
ثڃكشط اظ ؾبڂط ٪طٸٺ ټبڀ سحهڃٯځ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ ضٸظٶبٲٻ ذٹاٶسٴ  (0:26)

ٖلاٸٺ ثط اڂٵ، ثٻ ٮحبِ آٲبضڀ ثڃٵ ٲشٹؾٍ ظٲبٴ ذٹاٶسٴ ضٸظٶبٲٻ ٸ دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ 
؛ ثٻ َٹضڀ ٦ٻ اٞطاز ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ دبؾر٫ٹڂبٴ ضاثُٻ ٲٗٷځ زاضڀ ٸػٹز زاقشٻ اؾز

ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ زض قجبٶٻ ضٸظ  (0:22)٦ٳشط ٸ ثب دبڂ٫بٺ ا٢شهبزڀ ثبلا  (0:15)دبڂڃٵ 
.  ضٸظٶبٲٻ ٲځ ذٹاٶٷس

 

                                                      

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .1 2 = 03/65     d.f = 2    sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .2 2 = 53/56     d.f = 3    sig = 0001/0    

٦طٸؾ٧ب٬ ٸاٮڃؽ .3 2 = 15/20     d.f = 2    sig = 0001/0    



168  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـآغىاييمُدمانَوُجُاوانتاٌىرٌايمخحيف3نمُدار

(درصذ)





 
 
 
 
 
 
 

 ٶكبٴ ٲځ زټس، ٶشبڂغ ٶكبٴ ٲځ زټس زض ٲڃبٴ ټٷطټبڀ 3ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 
ثڃكشط اظ ؾبڂط  (زضنس37)« ٶ٣بقځ»ٲرشٯٝ، آقٷبڂځ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثب ټٷط 

ټٷطټبڀ »، (زضنس4/9)« ازثڃبر»، (زضنس9/16)« ٲٹؾڃ٣ځ»ټٷطټبڀ . ټٷطټبؾز
اظ اڂٵ  (زضنس8/6)« نٷبڂٕ زؾشځ»ٸ  (زضنس6/7)« ذُبَځ»، (زضنس9)« ٶٳبڂكځ

زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثب ټڃچ 10ټٳچٷڃٵ . ٮحبِ زض ٲطاست ثٗسڀ ٢طاض زاضٶس
.  زضنس اظ آٶبٴ ثب ؾبڂط ټٷطټب آقٷب ټؿشٷس3/3ټٷطڀ آقٷبڂځ ٶساضٶس ٸ 

37
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  169بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

ـفعاىيثٌايفرٌىگيمُدمانَوُجُاواندرزمان4نمُدار

(درصذ)اَقاتفراغث











 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٲٽٱ سطڂٵ  (زضنس43)« سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ» ٶكبٴ ٲځ زټس، 4ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 
« ٦بض ثب ضاڂبٶٻ». ٞٗبٮڃز ٞطټٷ٫ځ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض ظٲبٴ اٸ٢بر ٞطاٚز ثٹزٺ اؾز

اظ اڂٵ  (زضنس5/22)« ٪ٹـ زازٴ ثٻ ٲٹؾڃ٣ځ»ٸ  (زضنس24)« ٲُبٮٗٻ ٦شبة»، (زضنس25)
.  ٮحبِ زض ٲطاست ثٗسڀ ٢طاض زاضٶس

 

                                                      

  قسٺ اؾز100چٹٴ ټط دبؾر٫ٹ ٲځ سٹاٶؿشٻ ثٻ ثڃف اظ ڂ٥ دبؾد اقبضٺ ٦ٷس، ػٳٕ زضنسټب ثڃكشط اظ . 
 زضؾز ٦طزٴ ٦بضزؾشځ، ذٹاٶسٴ ٲؼٯٻ، ٦ٳ٥ ثٻ ٲبزض، ٦بضڀ ٶٳځ ٦ٷٱ ٸ : ؾبڂط قبٲ٭...  

43
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170  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

ـغخصيثٌايمُردعلاقًمُدمانَوُجُاوان5نمُدار

(درصذ)











 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« ټٷطدڃكٻ ټبڀ ؾڃٷٳب ٸ سٯٹڂعڂٹٴ » ٶكبٴ ٲځ زټس،5ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 
ٸ  (زضنس18)« زاٶكٳٷساٴ»، (زضنس37)« ٢ٽطٲبٶبٴ ٸضظقځ»، (زضنس41)
 ثڃكشط اظ ؾبڂطڂٵ ٲٹضز اظ ػٳٯٻ قرهڃز ټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ (زضنس17)« ٲٹؾڃ٣ڃساٶبٴ»

.  ٖلا٢ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٹزٺ اٶس

                                                      

  قسٺ اؾز100چٹٴ ټط دبؾر٫ٹ ٲځ سٹاٶؿشٻ ثٻ ثڃف اظ ڂ٥ دبؾد اقبضٺ ٦ٷس، ػٳٕ زضنسټب ثڃكشط اظ . 
 دعق٧بٴ، ټٷطٲٷساٴ، زاٶف آٲٹظاٴ: ؾبڂط قبٲ٭ 
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ـمٍمجريهآرزَيمُدمانَوُجُاواندرزوذگي6نمُدار

(درصذ)








 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٲٽٱ سطڂٵ آضظٸڀ  (زضنس32)« ازاٲٻ سحهڃ٭» ٶكبٴ ٲځ زټس، 6ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٶٳٹزاض 
ذسٲز ٦طزٴ ثٻ »، (زضنس5/24)« دٹٮساض قسٴ». ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض ظٶس٪ځ اؾز

اظ زڂ٫ط  (زضنس13)« ټٷطٲٷس قسٴ»ٸ  (زضنس19)« ٸضظق٧بض قسٴ»، (زضنس23)« ٲطزٰ
.  آضظٸټبڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض ظٶس٪ځ ثٹزٺ اؾز

                                                      

  قسٺ اؾز100چٹٴ ټط دبؾر٫ٹ ٲځ سٹاٶؿشٻ ثٻ ثڃف اظ ڂ٥ دبؾد اقبضٺ ٦ٷس، ػٳٕ زضنسټب ثڃكشط اظ . 
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ِ ّب  روغ ثٌذٕ ٗبفت

ثطاؾبؼ ڂبٞشٻ ټبڀ اڂٵ دػٸټف، ٲڃعاٴ ٖلا٢ٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثٻ ثرف ټبڀ ٲرشٯٝ 
 زضنس اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 88ثطٶبٲٻ ټبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ثٻ ڂ٥ ٲڃعاٴ ٶڃؿز، ثٻ َٹضڀ ٦ٻ 

زضنس 50زضنس ٦بضسٹٴ ټب، 57زضنس ٲؿبث٣بر، 60 زضنس ؾطڂب٬ ټب، 85ٞڃٯٱ ټبڀ ؾڃٷٳبڂځ، 
ثط اڂٵ . زضنس ثطٶبٲٻ ټبڀ ٖطٸؾ٧ځ ضا سٳبقب ٲځ ٦ٷٷس22زضنس ػٷ٩ ٸ 40سطاٶٻ ٸ ؾطٸز، 

اؾبؼ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ زضنس ثڃٷٷسٺ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ، اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٶٳبڂكځ 
. ثٻ ؾٳز ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ٦ٳشط حبٮز ٶٳبڂكځ زاضٶس، ٦بټف ٲځ ڂبثس (ٞڃٯٱ  ؾڃٷٳبڂځ ٸ ؾطڂب٬)

ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط، ټطچٻ ثطٶبٲٻ ټب ثٻ حبٮز ضٸاڂشځ قسٴ ٸ ٪ٟش٫ٹ ٶعزڂ٥ ٲځ قٹٶس، اظ ٲڃعاٴ 
. سٹػٻ ٲربَجبٴ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ ثٻ آٴ ټب ٦بؾشٻ ٲځ قٹز

اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ثڃف اظ ڂ٥ ؾٹٰ اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ ٸؾبڂ٭ اضسجبَځ ػسڂس 
زضنس آٶبٴ اظ ٲبټٹاضٺ ٸ 40اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس، ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ  (ٲبټٹاضٺ ٸ اڂٷشطٶز)

زضنس اظ اڂٷشطٶز اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس؛ ټط چٷس زضنس ثڃكشطڀ اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ 50
اڂٷشطٶز اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس، ٲسر ظٲبٴ اؾشٟبزٺ آٶبٴ اظ ٲبټٹاضٺ ٶؿجز ثٻ اڂٷشطٶز زض 

قجبٶٻ ضٸظ ثڃكشط اؾز، ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٲشٹؾٍ ٲسر ظٲبٴ اؾشٟبزٺ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ 
اظ اڂٵ ٸؾبڂ٭ اضسجبَځ .  ز٢ڃ٣ٻ زض قجبٶٻ ضٸظ اؾز24 ز٢ڃ٣ٻ ٸ اظ اڂٷشطٶز، 56ٲبټٹاضٺ، 

 ؾبٮٻ ٸ ثب سحهڃلار زثڃطؾشبٴ ٸ 16 ـ 18ػسڂس، دؿطاٴ ٶؿجز ثٻ زذشطاٴ، ٶٹػٹاٶبٴ 
ٶٹػٹاٶبٶځ ٦ٻ زض َج٣ٻ ا٢شهبزڀ ثبلا ٢طاض زاضٶس ثڃكشط اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ 

اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲٽٱ زٸضاٴ . احشٳبٮځ اڂٵ اٲط، ٲؿئٯٻ ټٹڂز ؾبظڀ ٶٹػٹاٶبٴ اؾز
ثٷبثطاڂٵ ٶٹػٹاٶبٴ . ٶٹػٹاٶځ، ػؿشؼٹڀ اٲ٧بٶځ ػسڂس ثطاڀ ق٧٭ زټځ ثٻ ټٹڂز اؾز
. ٪طاڂف ثڃكشطڀ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ٸؾبڂ٭ اضسجبَځ ػسڂس ٶكبٴ ٲځ زټٷس

ٖلاٸٺ ثط اڂٵ، ثب اٞعاڂف ثطذٹضزاضڀ ټبڀ ا٢شهبزڀ ـ اػشٳبٖځ، اٲ٧بٴ ثڃكشطڀ ثطاڀ 
اٞطاز ٞطاټٱ ٲځ قٹز ٸ ٶٹػٹاٶبٴ َج٣بر ثبلاسط ا٢شهبزڀ سٳبڂ٭ ثڃكشطڀ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ 

 .ٸؾبڂ٭ اضسجبَځ ػسڂس ٶكبٴ ٲځ زټٷس



  173بزرسي ميشان و نحوه استفاده کودکان و نوجوانان اس رسانه ها  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ز٢ڃ٣ٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ضا سٳبقب 52 ؾبٖز ٸ ٦3ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض قجبٶٻ ضٸظ 
 ز٢ڃ٣ٻ زض قجبٶٻ ضٸظ سٳبقب٪ط ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ 38 ؾبٖز ٸ 1ٲځ ٦ٷٷس ٸ زض ٲ٣بث٭، 

ثب سٹػٻ ثٻ ڂبٞشٻ ټبڀ ڂبز قسٺ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثڃكشط اظ . ٶٹػٹاٴ ټؿشٷس
ثطٶبٲٻ ټبڀ ثعض٪ؿبلاٴ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ، ٦ٳشط ثٻ ذٹاؾشٻ ټب 

ټطچٷس ثبڂس ايبٞٻ ٦طز ٦ٻ اڂٵ ٲؿئٯٻ ٲٳ٧ٵ اؾز . ٸ اٶشٓبضار اڂٵ ٲربَجبٴ سٹػٻ زاضٶس
ثٻ زٮڃ٭ يٗٝ ٸ ٶ٣م ثطٶبٲٻ ؾبظڀ زض حٹظٺ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ ٶجبقس ثٯ٧ٻ ثٻ ٸڂػ٪ځ ټب 
ٸ ذهٹنڃبر زٸضاٴ ٶٹػٹاٶځ ثط٪طزز ٦ٻ زٸضاٴ ٪صاض اظ ٦ٹز٦ځ ثٻ ثعض٪ؿبٮځ اؾز ٸ 

ثٷبثطاڂٵ . ٶٹػٹاٶبٴ سطػڃح ٲځ زټٷس زض اڂٵ ٪صاض ثڃكشط ذٹز ضا ثٻ ثعض٪ؿبٮځ ٶعزڂ٥ ٦ٷٷس
ثؿڃبض َجڃٗځ اؾز ٦ٻ اڂٵ ٪طٸٺ ؾٷځ، ٦ٳشط زض ظٲطٺ ثڃٷٷس٪بٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٸ 

زض اڂٵ . ٶٹػٹاٴ ٢طاض ث٫ڃطٶس ٸ ٸ٢ز ذٹز ضا نطٜ سٳبقبڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ثعض٪ؿبلاٴ ٦ٷٷس
 ضؾبٶٻ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز ٦ٻ 8دػٸټف، ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اظ 

ثطاؾبؼ ٶشبڂغ آٴ، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ثڃكشط اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ سٯٹڂعڂٹٴ، ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ 
ٸ ٶٹػٹاٴ سٯٹڂعڂٹٴ، ٲٹؾڃ٣ځ ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦ٹز٤ ٲبټٹاضٺ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس ٸ زض ٲ٣بث٭ 

 پسراى

ِ 16ـ 18   سال

ٍسايل ارتثاطي جذيذ  پايگاُ اقتصادي تالا دتيرستاى ٍ پيش داًشگاّي
 (ايٌترًت ٍ هاَّارُ)



174  53( 15) پژوهش و سنجش 

 

اظ اڂٵ ضٸ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز قج٧ٻ ټبڀ ضازڂٹڂځ زاذٯځ ثب . ٦ٳشطڂٵ اؾشٟبزٺ ضا اظ ضازڂٹ زاضٶس
سٹػٻ ثٻ ٢سٲز ٸ ؾبث٣ٻ اڀ ٦ٻ زاضٶس ٶشٹاٶؿشٻ اٶس ٲربَجبٴ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹػٹاٴ ضا ثٻ ذٹز ػصة 

 ز٢ڃ٣ٻ اظ ٸ٢ز ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ضا زض قجبٶٻ ضٸظ ٦11ٷٷس ٸ اڂٵ ضؾبٶٻ نطٞبً سٹاٶؿشٻ اؾز 
ثب سٹػٻ ثٻ ػبڂ٫بٺ ضازڂٹ زض ػبٲٗٻ ٸ ْطٞڃز آٴ ثطاڀ اٶش٣ب٬ ٲٟبټڃٱ . ثٻ ذٹز اذشهبل زټس

ٰ ټبڀ لاظٰ زض ػٽز  ٰ ټبڀ ٲُٯٹة يطٸضڀ اؾز ټٳعٲبٴ ثب سٹؾٗٻ ٦ٳځ اڂٵ ضؾبٶٻ،  ٪ب ٸ دڃب
اضس٣بڀ ٦ڃٟځ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٴ ثطزاقشٻ قٹز ٸ زض سٹٮڃس ٸ سٽڃٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲٟڃس ٸ ػصاة 

 ـ ټبڀ ثڃكشطڀ نٹضر ٪ڃطز . ضازڂٹڂځ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ سلا
ثطذځ اظ نبحجٷٓطاٴ ٲٗش٣سٶس سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ثط دڃكطٞز سحهڃٯځ زاٶف آٲٹظاٴ 

ثطذځ ٲُبٮٗبر ٸػٹز ضاثُٻ ٲٷٟځ ثڃٵ ٲسر ظٲبٴ سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ٸ . اططار ؾٹء زاضز
ٖٳٯ٧طز سحهڃٯځ ضا ٪عاضـ ٦طزٺ اٶس اٲب ٶشبڂغ آٶٽب ثٻ زٮڃ٭ سأطڃط ٲشٛڃطټبڀ ٲساذٯٻ ٪طڀ 

ثب ٸػٹز ٶ٫طاٶځ ټبڀ ثؿڃبض . ٲبٶٷس ټٹـ ٸ َج٣ٻ اػشٳبٖځ ـ ا٢شهبزڀ ٲٹضز سطزڂس اؾز
ٸاٮسڂٵ ٸ ٲٗٯٳبٴ،  ٦ٹز٦بٴ اٚٯت ټٷ٫بٲځ ثٻ سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ٲځ دطزاظٶس ٦ٻ س٧بٮڃٝ 

ذٹز ضا اٶؼبٰ زازٺ اٶس، ثٷبثطاڂٵ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ثب ظٲبٴ اٶؼبٰ س٧بٮڃٝ 
(.  387: 1384ثڃبثبٶ٫طز، )ٲسضؾٻ اڀ سساذٯځ ٶساضز 

ڂبٞشٻ ټبڀ ثٻ زؾز آٲسٺ اظ دػٸټف اڂٵ ٶٓط ضا سأڂڃس ٲځ ٦ٷس ظڂطا ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 
ٸ زضؼ  (3:52)زض اڂٵ ثطضؾځ، س٣طڂجبً ثٻ ڂ٥ ٲڃعاٴ ٸ٢ز نطٜ سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ 

. ٲځ ٦ٷٷس (3:23)ذٹاٶسٴ 
زض ٲڃبٴ ضؾبٶٻ ټبڀ ٲ٧شٹة، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ٢ز ثؿڃبض ٦ٳځ ضا ثٻ ضٸظٶبٲٻ 

اٲب ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ آٶبٴ اظ ٲؼٯٻ ټب ٸ ٦شبة ټبڀ  (0:19)ذٹاٶسٴ اذشهبل ٲځ زټٷس 
ٚڃطزضؾځ ثٻ ٶؿجز ثڃكشط اؾز ٸ س٣طڂجبً زٸ ثطاثط ظٲبٶځ ضا ٦ٻ نطٜ ذٹاٶسٴ ضٸظٶبٲٻ 

(. 0:38)ٲځ ٦ٷٷس، ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ٲؼٯٻ ٸ ٦شبة ټبڀ ٚڃطزضؾځ اذشهبل ٲځ زټٷس 

هٌبثغ 

. ٸڂطاڂف: سٽطاٴ. سٍاى ؿٌبػٖ تشث٘تٖ(. 1384). ثڃبثبٶ٫طز، اؾٳبٖڃ٭
ِ ّب(. 1386). حؿڃٷځ، ٲطڂٱ ٲط٦ع : سٽطاٴ. ثشسػٖ ه٘ضاى اػتفبدُ ًَرَاًبى اص سػبً

. سح٣ڃ٣بر، ٲُبٮٗبر ٸ ؾٷؼف ثطٶبٲٻ اڀ نساٸؾڃٳبڀ ػٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ
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 ً٘بصػٌزٖ ٍ ًظشػٌزٖ اص وَدوبى ٍ ًَرَاًبى دسثبسُ اػتفبدُ(. 1385). ذًطڂبٴ، ٖبَٟٻ
ِ ّبٕ ػ٘وبٕ روَْسٕ اػلاهٖ اٗشاى ِ ّبٕ هختلف ثب تأو٘ذ ثش ثشًبه :  سٽطاٴ.اص سػبً

. ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر، ٲُبٮٗبر ٸ ؾٷؼف ثطٶبٲٻ اڀ نساٸؾڃٳبڀ ػٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ
ِ ّب (. 1384). ٞٹٴ ٞځ ٮڃشعٴ، ؾڃؿڃٯڃب ٸ ثٹ٦ز، ٦بسبضڂٷب  دٗذگبُ ّب ٍ)وَدوبى ٍ سػبً

ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر، ٲُبٮٗبر ٸ ؾٷؼف : سطػٳٻ ٲٗهٹٲٻ ٖهبٰ، سٽطاٴ. (چـن اًذاصّب
. ثطٶبٲٻ اڀ نساٸؾڃٳبڀ ػٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ

: سطػٳٻ ٶهطر ٞشځ، سٽطاٴ. وَدن ٍ تلَٗضَٗى(. 1380). ٪ٹاٶشط، ثطڀ ٸ ٲ٥ آٮط، ػڃ٭
. ؾطٸـ

ِ إ ثش ًظشٗبت ٍ هفبّ٘ن استجبط روؼٖ(. 1379). ٲٽطزاز، ټطٲع . ٞبضاٴ: سٽطاٴ. همذه
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